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Курс за вибором «Уроки для сталого розвитку» для 

8-9 класів включає вивчення таких тем:

– Глобальні цілі сталого розвитку;

– Утворення відходів;

– Збереження водних ресурсів;

– Забруднення повітряного середовища;

– Енергозбереження та енергоефективність;

– Збереження здоров’я;

– Організація розумних покупок;

– Суспільне життя;

– Розвиток економіки.



Значення практичних вправ та ситуаційних 

завдань для якісного сприйняття матеріалу:

Дослідження, проведені Національним тренінговим 

центром (США, штат Меріленд) у 1980-х роках, 

показують нам, що інтерактивне навчання 

уможливлює різке збільшення відсотка засвоєння 

матеріалу, бо впливає не лише на свідомість учня, 

а й на його почуття, волю. Результати цих досліджень

відображено у схемі, яка дістала назву 

«Піраміда навчання».



Курс «Зелене світло для Землі»:



Уроки для сталого розвитку передбачають 

використання раніше отриманих знань з:
Математики та фінансової грамотності

Розрахувати, скільки можна заощадити коштів та зберігти води за

рік (на всіх членів родини), якщо:

1. Встановити на кран насадку-аератор під час миття посуду.

Відомо, що на миття посуду витрачається до 80 л води на добу, а

насадка заощадить 20% від цієї кількості.

2. Замість ванни приймати душ. Відомо, що ванна потребує

близько 140 л води, а під час приймання душу витрачається до 45л.

3. Прати речі у режимі «Еко». Цей режим економить до 50% води

кожного прання, а стандартна програма витрачає близько 50 л.



Уроки для сталого розвитку передбачають 

використання раніше отриманих знань з:

Хімії

Розрахувати масу вуглекислого газу та оксидів сульфуру, який

утворився при спалюванні 100 кг палива на підприємстві. Відомо,

що паливо містить 95% Карбону та 3% Сульфуру.

Розрахувати, скільки газів надходитиме до атмосфери, якщо

підприємство встановить сучасні фільтри зі ступенем очищення

92%?



Уроки для сталого розвитку передбачають 

використання раніше отриманих знань з:
Основи здоров’я

1. За допомогою опитування визначити свій біоритм: жайворонок, 

сова, голуб (аритмик).

2. Проаналізувати стан свого організму. За допомогою опитування 

визначити достатність споживання вітамінів та мінералів певної 

групи.

3. За індексом Кетле проаналізувати показники розвитку тіла.

4. За індексам Піньє визначити показник статури.

5. Сформувати рекомендації для себе та однокласників на основі 

вищезазначених розрахунків та виявлених проблем.



Уроки для сталого розвитку передбачають 

використання раніше отриманих знань з:
Екологія

Оцінити свій вплив на навколишнє середовище та визначити, що 

можна змінити або як можна раціонально ставитися до природних 

ресурсів:

1. Викидаю сміття після приготування їжі.

2. Користуюсь особистим транспортом на бензиновому двигуні.

3. Користуюсь електроенергією, водою, газом.

4. Використовую офісний папір, паперові книжки, зошити.

5. Користуюсь одежею, меблями, побутовими приладами.

6. Здійснюю покупки в магазині.

7. Гуляю вулицею.



Аналіз науково-дослідних робіт учнів-членів МАН 

України та глобальних цілей сталого розвитку:
1. Учнівське самоврядування в школі як важлива умова 

ефективності педагогічного керівництва діяльністю школи (4 –

якісна освіта, 10 – зменшення нерівності, 17 – партнерство заради 

стійкого розвитку)

2. Розробка системи оповіщення та сигналізації в закладах освіти 

(4 – якісна освіта, 9 – інновації та інфраструктура, 11 – сталий 

розвиток міст та спільнот, 16 – мир та справедливість, 17 –

партнерство заради стійкого розвитку)

3. Проєкт шкільного телебачення як засіб комунікації у закладі 

освіти (4 – якісна освіта, 5 – гендерна рівність, 17 – партнерство 

заради стійкого розвитку)




